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	LES BASES DE LA PRISE DE PAROLE EN PUBLIC.
	Apprenez à prendre la parole avec confiance et impact ! Cette formation vous enseigne à structurer vos discours, gérer le trac, captiver votre auditoire et développer une communication claire.
	Profils des apprenants

	OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES.
	Maîtriser les techniques d’expression orale pour capter l’attention.
	Exploiter la communication non verbale pour développer votre présence et votre leadership.


