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Utiliser l’intelligence artificielle 
générative pour la création de contenus 
Apprenez à maitriser les intelligences artificielles de façon efficace, sécuri-
sé et éthique

Programme

• Maîtriser les principes de base et 
les applications de l’IA générative. 
• Développer des compétences en 
création de contenus 
• Appliquer des techniques de 
Prompt Engineering
• Comprendre et appliquer les 
réglementations éthiques et 
légales 
• Développer une approche de 
veille réglementaire

Pour qui ?

Prérequis
Aucun prérequis 

Toute personne cherchant à exploiter pleinement 
les capacités de l’IA générative dans un contexte 
professionnel.

Objectifs

3) Confidentialité et sécurité des données dans 
l’usage des outils IA

• Identification des données sensibles et risques 		

de confidentialité. 

• Bonnes pratiques de sécurisation : 			 

anonymisation, contrôle d’accès. 

• Considérations éthiques de l’usage d’IA 			 

générative en entreprise

4) Accessibilité dans la création de contenu

• Normes et lois sur l’accessibilité : adaptations 		

pour les handicaps visuels, auditifs et cognitifs. 

• Techniques de structuration et simplification 		

pour une meilleure accessibilité. 

• Introduction à la méthodologie FALC (Facile à 		

Lire et Comprendre).

5) Les techniques d’optimisation des contenus

• Pourquoi optimiser les contenus 

Stratégies d’amélioration 

• Exemples d’optimisations : contrainte, contexte, style, 

format, handicap

Module 3 : Conformité Éthique et 
Règlementaire

1) Introduction aux réglementations : IA Act et 
RGPD

• Cadre réglementaire européen : les bases de l’IA 		

Act et du RGPD. 

• Impacts de l’IA Act : classification des risques, 		

biais, transparence. 

• Exigences du RGPD pour la protection des 			

données personnelles.

2) Pratiques pour assurer la conformité

•Techniques pour garantir la transparence des 		

contenus générés par l’IA. 

• Méthodes pour minimiser les biais et les risques 		

éthiques. 

• Pseudonymisation et anonymisation des 			 

données.

3) La mise en place d’une veille réglementaire

• Importance de la veille réglementaire pour 		

rester à jour. 

• Stratégies et outils pour organiser une veille 		

continue.

3 jours (21h) 
Présentiel ou distanciel

1 899 €HT

Niveau : Débutant
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Utiliser l’intelligence artificielle 
générative pour la création de contenus 
Apprenez à maitriser les intelligences artificielles de façon efficace, sécuri-
sé et éthique

Programme

• Maîtriser les principes de base et 
les applications de l’IA générative. 
• Développer des compétences en 
création de contenus 
• Appliquer des techniques de 
Prompt Engineering
• Comprendre et appliquer les 
réglementations éthiques et 
légales 
• Développer une approche de 
veille réglementaire

Pour qui ?

Prérequis
Aucun prérequis 

Toute personne cherchant à exploiter pleinement 
les capacités de l’IA générative dans un contexte 
professionnel.

Objectifs

2) Pratiques pour assurer la conformité 
	 •Techniques pour garantir la transparence des 	

	 contenus générés par l’IA.

	 • Méthodes pour minimiser les biais et les risques 	

	 éthiques. 

	 • Pseudonymisation et anonymisation des 		

	 données.

3) La mise en place d’une veille réglementaire 
	 • Importance de la veille réglementaire pour 	

	 rester à jour.

	 • Stratégies et outils pour organiser une veille 	

	 continue. 

• Activités :  

	 • Importance de la veille réglementaire pour 	

	 rester à jour.

2 jours (14h) 
Présentiel ou distanciel

1 899 €HT

Niveau : Débutant


