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Argumenter - Un Levier pour 
Convaincre
Affinez vos compétences argumentatives pour devenir un 
communicateur persuasif.

2 jours 
Présentiel ou distanciel

1 479 €HT

Niveau : Fondamental

Programme
1 - Les Fondements de l’Argumentation 
• Définition des bases de l’argumentation. 

• Compréhension des types d’arguments. 

• Analyse des éléments clés d’un argument solide.

2 - Structurer ses Arguments 
• Identification de la thèse et des points clés. 

• Organisation logique des arguments. 

• Utilisation d’exemples et de preuves pour renforcer la  

 crédibilité.

3 - Adresser les Contre-Arguments 
• Anticipation et traitement des objections. 

• Renforcement de la position face aux objections. 

• Gestion des conflits d’opinions de manière constructive.

4 - Communication Persuasive 
• Techniques de communication persuasive. 

• Utilisation du langage et de la rhétorique pour influencer. 

• Adaptation du discours à l’audience cible.

5 - Pratique de l’Art de Convaincre 
• Exercices pratiques d’argumentation. 

• Simulation de situations réelles de persuasion. 

• Retours constructifs pour amélioration continue.

• Maîtriser les fondements de   
 l’argumentation.

• Structurer ses arguments de manière   
 persuasive.

• Adresser efficacement les contre-  
 arguments.

• Utiliser des techniques de    
 communication persuasive.

• Mettre en pratique l’art de convaincre  
 à travers des exercices concrets.

Objectifs Pour qui ?

Prérequis
Aucun prérequis.

Toute personne cherchant à améliorer ses 
compétences argumentatives pour mieux convaincre 
dans un contexte professionnel.

Finançable


